
開催日 ： 毎 週 水 曜 日 

時 間  ： 14:00～15:00 

場 所  ： 1 階指導教室（救急外来前） 

参加費  ： 無 料 

対 象  ： 糖尿病について関心のある方は、どなたでも参加していただけます   

是非ご参加ください 

 

糖 尿 病 教 室 予 定 表 

   14:00～14;30 
担 

当 
14:30～15:00 

担 

当 

10/31  糖尿病と 

歯の関係 

医 

師 

 

お口のケア！ 

（歯を大切に） 

看 

護 

師 

 

11/7 塩分マイナスで 

ヘルシーアップ 

 

栄 

養 

士 

病院で行う検査の目的

と見方① 

検 

査 

技 

師 

11/14 糖尿病患者の災害対策 
医 

師 

 

ウオ ーキング

について 

理 

学 

療 

法 

士 

11/21 外食・コンビニ活用術 

 

栄 

養 

士 

糖尿病の薬にはどんな

ものがあるの？    

薬 

剤 

師 

糖尿病を知ろう 


