
「
変
形
性
膝
関
節
症
」
日
常
動
作
取
り
戻
す
再
生
医
療
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１
回
の
注
射
副
作
用
な
し

｜
｜
治
療
の
対
象
と
な
る
患
者
は
？

ま
ず
、
前
述
の
保
存
的
治
療
で
効
果

が
な
く
、
何
ら
か
の
手
術
を
勧
め
ら
れ

た
方
で
、
「
絶
対
に
手
術
を
し
た
く
な

い
」
と
い
う
方
、
そ
し
て
、
手
術
を
し

た
い
と
思
っ
て
も
心
臓
病
等
の
疾
患
が

あ
っ
て
リ
ス
ク
が
高
い
方
、
あ
る
い
は

「
仕
事
、
家
庭
の
事
情
で
入
院
が
で
き

な
い
」と
い
う
方
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

そ
う
し
た
方
々
に
と
っ
て
、
Ａ
Ｐ
Ｓ
は

治
療
の
選
択
肢
が
増
え
ま
す
の
で
、「
第

３
の
治
療
法
」
と
も
言
わ
れ
ま
す
。

｜
｜
効
果
は
ど
れ
く
ら
い
続
く
の
で

す
か
？

海
外
で
は
最
長
で
２
年
、
平
均
で
１

年
と
の
報
告
が
あ
り
ま
す
。
国
内
は
長

期
成
績
の
報
告
自
体
が
ま
だ
少
な
い
の

で
す
が
、
大
体
、
１
〜
３
カ
月
で
優
位

に
改
善
さ
れ
、
３
カ
月
〜
６
カ
月
で
は

維
持
、
１
年
ほ
ど
で
効
果
が
な
く
な
る

感
じ
で
す
。
残
念
な
が
ら
、
１
回
注
射

す
る
と
効
果
が
一
生
続
く
と
い
う
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
生
き
た
細

胞
が
ゆ
っ
く
り
と
効
果
を
出
し
て
い
く

と
考
え
ら
れ
、
即
効
性
の
あ
る
も
の
で

も
あ
り
ま
せ
ん
。

｜
｜
セ
ン
タ
ー
で
は
昨
年

月
の
導

入
か
ら
ま
だ
間
も
な
い
で
す
が
、
既
に

一
定
の
成
果
が
あ
る
よ
う
で
す
ね
。

今
年
８
月
末
時
点
で
中
四
国
で
は
最

多
の
１
４
５
膝
（
膝
数
）
に
施
し
て
い

ま
す
。
こ
の
う
ち
１
カ
月
後
を
追
跡
調

査
で
き
た
１
１
６
膝
で
は
、
痛
み
の
緩

和
を
自
覚
し
た
割
合
は

％
の

膝

に
上
り
ま
す
。
国
際
的
に
も
客
観
性
が

高
い
評
価
基
準
で
判
定
し
た
場
合
で

も
、
効
果
が
認
め
ら
れ
た
割
合
は
６

割
で
す
。
効
果
の
な
い
人
が
一
定
割
合

い
ま
す
が
、
血
液
は
薬
の
よ
う
に
一
定

の
成
分
が
正
確
に
配
合
さ
れ
て
い
る

わ
け
で
は
な
く
、
個
々
の
患
者
で
成
分

に
ば
ら
つ
き
が
あ
る
た
め
だ
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
た
だ
、
Ａ
Ｐ
Ｓ
は
、
既
存
の

治
療
で
効
果
が
無
い
方
を
対
象
に
し

て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
中
の
３
人
に
２

人
に
効
果
が
あ
る
と
い
う
の
は
、
決
し

て
低
い
数
字
で
は
な
い
と
言
え
る
で
し

ょ
う
。

｜
｜
副
作
用
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か

？
こ
の
治
療
の
メ
リ
ッ
ト
の
一
つ
が
安

全
性
で
す
。
自
分
の
血
液
を
使
う
の
で

ア
レ
ル
ギ
ー
的
な
副
作
用
は
あ
り
ま
せ

ん
。
た
だ
、
血
液
を
濃
縮
す
る
た
め
２

人
に
１
人
は
注
射
後
に
少
し
痛
み
が
出

た
り
、
腫
れ
た
り
し
ま
す
。
１
週
間
ほ

ど
痛
み
が
続
く
人
も
い
ま
す
が
、
お
お

む
ね
２
、
３
日
で
軽
快
し
ま
す
。
安
全

性
が
高
い
た
め
、
極
端
に
言
え
ば
、
何

度
で
も
試
せ
ま
す
。
例
え
ば
、
「
１
年

た
っ
た
ら
ま
た
痛
く
な
っ
た
の
で
も
う

１
回
」
と
い
っ
た
こ
と
も
可
能
で
す
。

｜
｜
「
人
工
関
節
セ
ン
タ
ー
」
を
開

設
す
る
な
ど
こ
れ
ま
で
膝
関
節
痛
の
治

療
に
力
を
入
れ
て
き
た
吉
野
川
医
療
セ

ン
タ
ー
が
導
入
し
た
と
い
う
点
も
大
き

な
意
義
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
Ａ
Ｐ

Ｓ
に
関
心
の
あ
る
方
に
呼
び
か
け
た
い

こ
と
は
？

Ａ
Ｐ
Ｓ
は
、
軟
骨
を
新
し
く
作
っ
た

り
、
若
返
ら
せ
た
り
す
る
も
の
で
は
な

い
の
で
、
過
度
の
期
待
は
禁
物
で
す
。

効
果
も
１
年
ほ
ど
で
、
全
て
の
人
に
効

く
と
も
限
り
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
こ
れ

ま
で
従
来
型
の
治
療
と
手
術
の
い
ず
れ

か
し
か
選
択
肢
が
な
か
っ
た
と
こ
ろ

に
、
「
第
３
の
道
」
が
開
け
た
こ
と
に

な
り
ま
す
。
Ａ
Ｐ
Ｓ
を
受
け
る
た
め
に

わ
ざ
わ
ざ
東
京
や
大
阪
な
ど
ま
で
行
く

人
も
多
い
よ
う
で
す
が
、
当
セ
ン
タ
ー

が
導
入
し
た
こ
と
で
徳
島
県
内
は
も
ち

ろ
ん
、
隣
県
に
お
住
ま
い
の
方
に
と
っ

て
も
身
近
な
治
療
法
に
な
っ
た
と
思
い

ま
す
。
治
療
法
の
メ
リ
ッ
ト
、
デ
メ
リ

ッ
ト
に
つ
い
て
は
し
っ
か
り
説
明
し
ま

す
の
で
、
ま
ず
は
ご
相
談
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

手術できない患者に選択肢

効
果
は
１
年
程
度

｜
｜
近
年
よ
く
耳
に
す
る

「
変
形
性
膝
関
節
症
」と
は
、

ど
ん
な
病
気
で
し
ょ
う
？

立
ち
上
が
っ
た
り
、
歩
い

た
り
と
日
常
の
動
作
で
私
た

ち
は
盛
ん
に
膝
を
使
い
ま

す
。
こ
の
膝
の
働
き
を
滑
ら

か
に
保
つ
の
が
軟
骨
で
す
。

軟
骨
は
、
成
人
す
る
く
ら
い

ま
で
は
軟
骨
細
胞
が
軟
骨
基

質
、
い
わ
ば
石
け
ん
の
よ
う

な
も
の
を
作
り
出
す
の
で
す

が
、
そ
れ
が
二
十
歳
く
ら
い

に
な
る
と
止
ま
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
骨
か
ら
の
栄
養
が
直

接
届
か
な
く
な
る
の
で
す
。

従
っ
て
、
骨
は
折
れ
て
も
修

復
す
る
が
、
軟
骨
は
修
復
し

な
い
、
と
言
わ
れ
る
ゆ
え
ん

で
す
。

一
方
で
、
膝
に
は
大
き
な

負
担
が
か
か
り
ま
す
。
歩
く

だ
け
で
体
重
の
２
〜
４
倍
、

階
段
の
昇
降
で
４
〜
６
倍
、

ジ
ョ
ギ
ン
グ
だ
と
８
〜

倍

に
達
し
ま
す
。
体
重

㌔
の

人
だ
と
実
に
５
０
０
㌔
で

す
。
軟
骨
に
は
、
体
重
が
か

か
る
と
負
荷
を
和
ら
げ
る
ク

ッ
シ
ョ
ン
の
機
能
が
あ
り
ま

す
が
、
毎
日
使
い
続
け
、
そ

れ
な
り
の
年
数
を
経
る
と
、

雨
だ
れ
が
石
を
う
が
つ
よ
う

に
摩
耗
し
、
次
第
に
膝
の
変

形
、
痛
み
を
生
む
よ
う
に
な

り
ま
す
。
こ
れ
が
変
形
性
膝

関
節
性
で
、
年
を
取
れ
ば
誰

も
が
な
る
可
能
性
が
あ
り
、

社
会
の
高
齢
化
で
患
者
が
増

え
続
け
て
い
ま
す
。

｜
｜
こ
れ
ま
で
は
ど
う
い

っ
た
治
療
を
？

膝
の
変
形
の
程
度
に
よ

り
、
初
期
、
中
期
、
末
期
の

３
段
階
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

初
期
か
ら
中
期
は
、
生
活
習

慣
の
見
直
し
▽
鎮
痛
剤
▽
湿

布
▽
リ
ハ
ビ
リ
▽
矯
正
す
る

た
め
の
装
具
▽
弾
性
や
潤
滑

機
能
を
回
復
さ
せ
る
た
め
の

ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
注
射
｜
｜
な

ど
と
い
っ
た
保
存
的
治
療
を

行
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
保
存

的
治
療
に
効
果
が
無
け
れ

ば
、
最
終
的
に
何
ら
か
の
手

術
が
必
要
に
な
る
、
と
い
う

の
が
従
来
の
治
療
法
で
す
。

｜
｜
新
た
な
治
療
法
で
あ

る
Ａ
Ｐ
Ｓ
と
は
？

こ
の
保
存
的
治
療
と
手
術

治
療
の
間
の
新
た
な
治
療
法

と
し
て
期
待
さ
れ
る
の
が
、

Ａ
Ｐ
Ｓ
再
生
医
療
で
す
。
ま

ず
は
、
再
生
医
療
に
つ
い
て

少
し
ご
説
明
し
ま
す
。
傷
つ

い
た
身
体
を
元
通
り
に
戻
す

再
生
医
療
は
、
法
律
で
第
１

〜
３
種
の
３
種
類
に
分
類
さ

れ
ま
す
。
１
種
は
、
京
都
大

の
山
中
伸
弥
教
授
の
「
ｉ
Ｐ

Ｓ
細
胞
」
で
皆
さ
ん
も
ご
存

じ
で
し
ょ
う
が
、
「
万
能
細

胞
」
と
言
わ
れ
る
細
胞
を
使

い
ま
す
。
万
能
細
胞
を
分
化

さ
せ
、
臓
器
な
ど
を
作
り
ま

す
。
特
定
の
限
ら
れ
た
施
設

で
高
度
の
培
養
作
業
が
必
要

と
な
り
、
多
大
な
時
間
と
費

用
が
か
か
り
ま
す
。
２
種
は
、

細
胞
分
裂
が
途
中
ま
で
進
ん

だ
「
幹
細
胞
」
を
主
に
利
用

し
ま
す
。
最
近
で
は
脂
肪
に

幹
細
胞
が
多
く
あ
る
こ
と
が

判
明
し
、
比
較
的
研
究
が
進

ん
で
い
ま
す
が
、
こ
れ
も
特

別
な
施
設
で
の
培
養
が
必
要

で
す
。
次
に
３
種
は
細
胞
分

裂
が
そ
れ
以
上
進
ま
な
い
、

出
来
上
が
っ
た
組
織
を
活
用

し
ま
す
の
で
培
養
が
不
要
な

た
め
今
、
最
も
臨
床
応
用
の

研
究
が
進
ん
で
い
る
分
野
で

す
。こ

の
「
第
３
種
」
に
分
類

さ
れ
る
治
療
法
に
、
自
分
の

血
液
を
使
う
「
Ｐ
Ｒ
Ｐ
（
多

血
小
板
）
療
法
」
が
あ
り
ま

す
。
血
液
中
の
成
分
で
あ
る

血
小
板
に
は
、
一
般
的
に
血

を
固
め
る
作
用
が
あ
り
ま
す

が
、
近
年
組
織
を
修
復
す
る

能
力
も
あ
る
こ
と
が
分
か
っ

て
き
ま
し
た
。
こ
れ
が
整
形

外
科
に
応
用
さ
れ
、
当
初
は

靱
帯
や
腱
な
ど
限
定
し
た
組

織
の
修
復
、
再
生
に
使
わ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ

の
Ｐ
Ｒ
Ｐ
で
軟
骨
も
再
生
で

き
な
い
か
試
し
た
と
こ
ろ
、

修
復
は
で
き
な
い
も
の
の
、

痛
み
や
腫
れ
が
ひ
く
こ
と
が

分
か
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

痛
み
の
軽
減
に
特
化
し
た
Ｐ

Ｒ
Ｐ
療
法
が
開
発
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
が
Ａ
Ｐ
Ｓ
療
法
で

す
。
従
っ
て
、
「
次
世
代
の

Ｐ
Ｒ
Ｐ
」
と
も
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
手
法
は
似
て
い
ま
す

が
、
関
節
外
で
は
な
く
関
節

内
の
軟
骨
に
投
与
す
る
も
の

に
つ
い
て
は
再
生
医
療
の

「
第
２
種
」
に
分
類
さ
れ
て

お
り
、
日
本
で
は
２
０
１
８

年
か
ら
使
う
こ
と
が
可
能
に

な
り
ま
し
た
。

｜
｜
具
体
的
に
は
？

Ｐ
Ｒ
Ｐ
で
は
患
者
か
ら
採

取
し
た
血
液
を
遠
心
分
離
機

に
１
度
だ
け
か
け
て
濃
縮
さ

せ
、
注
射
し
て
患
者
の
体
内

に
戻
し
ま
す
。
こ
れ
を
１
カ

月
ご
と
に
３
回
繰
り
返
す
必

要
が
あ
り
ま
す
。
一
方
、
Ａ

Ｐ
Ｓ
は
遠
心
分
離
機
に
か
け

た
血
液
（
Ｐ
Ｒ
Ｐ
）
に
、
脱

水
処
置
を
加
え
て
再
度
遠
心

分
離
機
に
か
け
ま
す
。
す
る

と
、
高
い
鎮
痛
消
炎
作
用
の

成
分
を
含
ん
だ
液
体
が
で

き
、
１
回
だ
け
の
注
射
で
済

み
ま
す
。Ａ
Ｐ
Ｓ
を
施
す
と
、

痛
み
の
元
と
な
る
炎
症
因
子

を
抑
え
る
「
活
性
化
血
小
板

細
胞
」
の
お
陰
で
痛
み
が
と

れ
、
腫
れ
も
ひ
き
ま
す
。
で

す
が
、
軟
骨
が
再
生
さ
れ
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。
保
険
が

適
用
さ
れ
な
い
自
由
診
療
で

あ
る
た
め
１
回
の
注
射
は
約

万
円
と
高
額
で
す
が
、
２

年
前
に
テ
レ
ビ
で
紹
介
さ

れ
、
全
国
的
に
変
形
性
膝
関

節
痛
の
治
療
法
と
し
て
注
目

を
集
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

「ＡＰＳ療法」で痛みを緩和

自分の血液成分炎症因子を抑制

徳
島
・
吉
野
川
医
療
セ
ン
タ
ー

三
上
浩
副
院
長
に
聞
く

高
齢
者
に
多
い
「
変
形
性
膝
関
節
症
」
の
最
新
の
治
療
法
「
Ａ
Ｐ
Ｓ
（
自

己
タ
ン
パ
ク
溶
液
）
療
法
」
を
、
Ｊ
Ａ
厚
生
連
吉
野
川
医
療
セ
ン
タ
ー
（
徳

島
県
吉
野
川
市
）
が
中
四
国
の
公
的
医
療
機
関
で
初
め
て
導
入
し
、
一
定
の

成
果
を
挙
げ
て
い
る
。
今
注
目
の
「
再
生
医
療
」
の
研
究
か
ら
生
ま
れ
た
治

療
法
で
、
自
分
の
血
液
を
濃
縮
さ
せ
た
液
体
を
患
部
に
注
射
し
痛
み
を
抑
え

る
。
自
分
の
血
液
を
使
う
こ
と
か
ら
安
全
性
が
高
い
と
い
う
。
担
当
す
る
同

セ
ン
タ
ー
の
三
上
浩
副
院
長
‖
写
真
‖
に
ど
ん
な
治
療
法
な
の
か
、
詳
し
く

聞
い
た
。

【
聞
き
手
、
毎
日
新
聞
徳
島
支
局
長
・
井
上
直
樹
】


